Care Counseling Program

Alzheimer’s Los Angeles offers FREE personalized
consultations for families who are caring for a person with
Alzheimer’s disease or other dementias

What services do our
Care Counselors provide?

Caregivers receive a comprehensive assessment including:

e Support and education

e Assistance with creating
a care plan

e Referrals to services and
resources in the community

e Problem solving sessions for R ;
individuals and families | N

e Confinued support & follow-up =

Who can use this service?
To use this service, the caregiver must be a family member or friend.

To talk with a caring professional:

844 HELP.ALZ (844.435.7259) or visit our website: alzla.org
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Servicios de Consejeria de
Cuidado

Alzheimer’s Los Angeles ofrece consultas personalizadas GRATIS

para personas que estén cuidando a una persona con la
enfermedad de Alzheimer’s v otras demencias

¢ Qué servicios ofrece nuestro consejero de cuidado?

Cuidadores reciben una evaluacion completa de un consejero de cuidado
que incluye:

Apoyo y educacion

Asistencia en la creacidn de un
plan de atencién y cuidado

® Referencias a servicios y recursos
de la comunidad

® Sesiones para la resolucion de
problemas para individuos o familias

® Apoyo continuo

¢Quién puede usar este

servicio?
Para usar este servicio, un cuidador deberd ser cuidador de un familiar o de un
amigo -- No puede ser un cuidador contratado

Para platicar con un profesional, llame a nuestra linea de ayuda :

844.435.7259 ¢ visite nuestra pdagina web: alzla.org
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